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DEMARCHE

Historique de la démarche

La municipalité de Saint-Sixte qui est située dans la MRC Papineau a donné un
contrat a Loisir sport Outaouais en octobre 2025 afin qu’elle puisse rédiger un rapport
portant sur la priorisation des aménagements a mettre en place dans son parc
municipal. Le lecteur de ce rapport peut avoir acces a I'échéancier de cette démarche
en cliquant ici.

Livrables

Créer un sondage et le faire compléter par les utilisateurs du parc municipal.

Organiser et animer un groupe de discussion avec les utilisateurs du parc municipal.
Rédiger un rapport sur les données comportementales.

Proposer des aménagements en lien avec les besoins des utilisateurs du parc
municipal.
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https://drive.google.com/file/d/1Bhf-uxvhLy7AC4g4uNaG4_9E-97l_1lX/view?usp=drive_link

LE GROUPE DE DISCUSSION

Déroulement de la rencontre

Des cartes postales servant d’invitation aux citoyens a compléter un sondage et a participer
aux groupes de discussion ont été remises dans les boites aux lettres le vendredi 24
octobre. La greve de Poste Canada a forcé Loisir sport Outaouais a distribuer les cartes
postales manuellement. Les dates choisies pour tenir les groupes de discussion ont été le
mercredi 19 novembre en soirée et le dimanche 23 novembre en matinée.
Malheureusement, la rencontre du 19 novembre a été annulée faute de participation. Ce
sont 14 citoyens qui se sont déplacés pour celui du 23 novembre.

Ce sont des enfants, des adolescents, des adultes et des ainés qui étaient présents pour
partager leurs idées. L’agent de développement de Loisir sport Outaouais a présenté les
principales zones qui composent un parc municipal.

Par la suite, les participants ont répondu a trois questions :
. Quels sont les éléments du parc que vous appréciez le plus ?
. Quels sont les éléments présents qui mériteraient d’étre améliorés ?
. Quels éléments seraient nécessaires pour augmenter la qualité de I'expérience des
utilisateurs ?

Bon a savoir

. La faisabilité financiére n’a pas été un
critere afin de laisser les participants
libre de nommer leurs besoins.

. Le maire et trois conseillers étaient
présents.

. Tous les participants ont répondu a tour
de rdle aux questions et ont recu un
temps de parole équitable.

. ll'y atrés peu d’équipements pour les adolescents en été.

. ll'y atrés peu d’équipements pour les 0-5 ans pendant I'été et pendant I'hiver.

. |l y a aucune zone de création, aucune zone de sable et aucune zone ludique dans le parc.
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RESULTATS DU GROUPE DE DISCUSSION

Ce que les participants ont mentionné

. Les ainés et les adultes souhaitent utiliser la patinoire extérieure pendant I'été pour
jouer au pickleball.

. Les adolescents souhaitent utiliser la patinoire extérieure pendant I'été pour la
transformer en skatepark temporaire et avoir accés a des paniers de basketball.

. Les participants souhaitent avoir accés a une pergola pour se protéger de la chaleur et
du soleil.

. Les participants aimeraient avoir plus d’arbres plantés pour de 'ombrage et y apporter
une ambiance plus apaisante.

. Les participants aimeraient avoir accés a du mobilier urbain fixé au sol pres de l'aire de
jeux.

. Les adultes et les ainés aimeraient avoir accés a un sentier faisant le tour du parc pour
pouvoir marcher en toute sécurité.

. Les participants souhaitent avoir acceés a du mobilier urbain sous le toit qui prolonge le
centre communautaire.

. Les participants souhaitent qu'’il y ait des aménagements ornementaux pour embellir
I'espace public.

. Les jeunes familles aimeraient avoir accés a un carré de sable.

. Les familles aimeraient avoir acces a une glissade hivernale permanente.

. Les familles aimeraient avoir accés a un terrain de volleyball.

. Tous les participants aimeraient avoir accés a un toit sur la patinoire pour avoir une
plus grande durée et une plus grande qualité de la surface glacée. Egalement, ca
permettrait d’avoir de 'ombrage pour les activités sportives estivales et un plan-b pour
les festivités de la Saint-Jean-Baptiste.

. Les enfants et les adolescents aimeraient avoir accés a un parcours Ninja ou a
obstacles.

« Les jeunes filles aimeraient avoir accés a un mur d’escalade.

. |l serait intéressant d’'aménager des supports a vélo a 'accueil.

. L'aménagement d’une buvette d’eau permettrait d’augmenter la durée des activités.

. L’ajout d’'une table de ping-pong et d’un tourniquet serait souhaité par les participants.
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RESULTATS DU SONDAGE

Quel est le groupe d'age du répondant ?
29 réponses

0a12ans

13417 ans 2(8,9 %)

184 35ans 6 (20,7 %)
36 a4 54 ans 14 (48,3 %)
55 ans et plus
0 5 10 15

Etes-vous résidant de Saint-Sixte ?
30 réponses

@ Oui
® Non

. La grande majorité des répondants ont entre 36 a 54 ans.
. Les adolescents et les ainés ont peu répondu au sondage.

. Il 'y a 30 personnes qui ont répondu au sondage soit environ 5% de la population
de Saint-Sixte.
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RESULTATS DU SONDAGE

Est-ce que vous venez au parc souvent ?
30 réponses

@ 1 fois par semaine
@ 1 42 fois par mois
@ 1 fois par saison
@ 1 fois par année
® Jamais

N

N\ 13,3%
it

™
N
i

ZONE D’ACCUEIL : (Entrée du parc) Le stationnement est situé juste en face du centre

communautaire. Une affiche nous renseignera sur le...assurer que les déchets puissent y étre déposés.

30 réponses

Oui ga me convient comme

i 26 (86,7 %)
aménagement

Mon ¢a me convient pas 4(13,3 %)

. La grande maijorité des répondants viennent au parc 1 a 2 fois par mois.
« 70% des répondants viennent au minimum 1 fois par saison au parc.

. 86,7% des répondants sont en accord avec [laffirmation suivante
stationnement est situé juste en face du centre communautaire. Une affiche nous
renseignera sur le nom du parc, les heures d'ouverture et les coordonnées du
gestionnaire du site. Un sentier a sol dur guidera les utilisateurs du stationnement
vers les équipements d'aire de jeux. Une poubelle sera installée a I'accueil afin de

s'assurer que les déchets puissent y étre déposés.
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RESULTATS DU SONDAGE

Les équipements sportifs et récréatifs doivent pouvoir combler les besoins des enfants de 0-5 ans,

les besoins des enfants de 5 a 12 ans, les adolescent...iez en a choisir 2, quelles seraient vos priorités ?
30 réponses

Bloc psychomoteur 0-5 ans
Maisonnette

Balangoire pour personnes a...
Mur d'escalade

Parcours Ninja ou a obstacle
Embellissement du terrain d...
Revitalisation de la patinoire...
Terrain de basket-ball et jeux...
Terrain badminton et volleyball
Voir liste plus loin (derniére...
Terrain de volleyball de plage
Surface multifonctionnelle (e...
La patinoire doit etre deneig...

10 (33,3 %)

3 (10 %)
8 (26,7 %)
13 (43,3 %)

7(23,3 %)
12 (40 %)
1(3,3 %)
1(3,3 %)
1 (3,3 %)
1(3,3 %)
1 (3.3 %)
1(3,3 %)
1(3,3 %)

Faire un sentier de marche a... 1 (3,3 %)

. La priorité concernant les aménagements proposés est d’investir dans I'utilisation
de la patinoire et 'aménagement d’'un mur d’escalade.

. L'ajout d'un sentier multifonctionnel et I'ajout d’un terrain de volleyball ont
également été ajouté comme choix de réponse par les citoyens.
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RESULTATS DU SONDAGE

Est-ce que pour vous ¢a serait important des mobiliers urbains (table de pique-nique) sous la toiture

du centre communautaire a l'extérieure pour profiter de 'ombrage et de la protection contre la pluie ?
30 réponses

10,0
9 (30 %)
1.5
9.0
' 5
4 (13,3 %) 4 4 (16,7 %)
2.5 (13,3 %) (13,3 %)

2 (8,7 %) 2 (6,7 %)

0,0

Est-ce que pour vous ¢a serait important des mobiliers urbains (table de pique-nique et banc) autour
de l'aire de jeux ?
30 réponses

15

10

5
(18,7 %)

2 (6,7 %)

« 60% des répondants trouvent important I'ajout de tables de pique-nique et de
bancs sous la toiture du centre communautaire extérieure.

« 70% des répondants trouvent important I'ajout de mobiliers urbains prés du
module de jeux.
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LES RECOMMANDATIONS POUR BONIFIER
L'OFFRE DE SERVICE EN LOISIR

L’ajout de paniers de basketball

Les adolescents et les enfants ont
mentionné I'ajout de paniers de basketball
a l'extrémité de la patinoire extérieure. On
parle d'un investissement d’environ 10
000%. Ces paniers seraient fixés au sol et
ne pourraient pas étre volés. Une
subvention dans le programme Plaisir de
bouger de Loisir sport Outaouais pourrait
couvrir 100% des colts de ce projet. Un
ballon pourrait étre prété a I'hotel de ville
de la municipalité ou a la bibliothéque. Le
matériel acheté devrait étre aupres d’un
fournisseur commercial et non dun
magasin grande surface.

L’aménagement d’une glissade

hivernale

L'aménagement d'une butte de terre
permettant de créer une glissade pendant
I'hiver serait une bonification de I'offre de
service hivernale. Si le réchauffement
climatique fait en sorte qu’elle devienne
inutilisable, la  zone  pourrait étre
transformée en zone création en mettant
une sceéne pres de la butte. Les spectateurs
pourraient s’assoir sur la butte pour avoir
une belle vue sur la scéne et assister aux
spectacles offerts en plein air. Voici un
guide pour aménager cette infrastructure :
cliquez ici. On parle d’'un budget entre 10
000 et 15 000$ nécessaire pour aménager
cette zone.
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https://drive.google.com/file/d/1XVvW4hAwiiZDO4egGq_Cje8ebmHqqAuJ/view?usp=sharing

LES RECOMMANDATIONS POUR BONIFIER
L'OFFRE DE SERVICE EN LOISIR

L’ajout d’un sentier multifonctionnel

Les adultes et les ainés souhaitent
demeurer actifs lorsqu’ils visitent le parc
seuls ou avec leur famille. L’'aménagement
d’'un sentier multifonctionnel accessible et
sans obstacle en poussiere de pierre
permettrait a tous les utilisateurs de
demeurer actifs. Il pourrait étre utilisé
également par un club de marche, des
personnes qui S’entrainent pour un
événement sportif et pour le plaisir de
discuter entre amis. L’hiver, il pourrait
devenir un sentier de raquette. On parle
d’'un investissement de 40 000$ a 50 000$
pour aménager un sentier de qualité qui
sera durable pour plusieurs années. Ce
projet pourrait étre déposé dans le

programme des infrastructures sportives et
récréatives du ministére de I'Education.

L’aménagement d’un terrain de
volleyball

L’aménagement d’un terrain de volleyball
pourrait étre un équipement trés utilisé par
les adolescents et les adultes. Cet
équipement est peu dispendieux et
demande peu d’entretien. On parle d’'un
budget entre 15 000 $ et 20 000$. La
municipalité devra s’assurer d’avoir une

inspection  hebdomadaire ainsi  que

d’ajouter du sable en début d’année. I
faudra penser arracher la mauvaise herbe a
tous les débuts de mois d’été. Un ballon
pourrait étre prété a la bibliotheque ou a
I’h6tel de ville de la municipalité.
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LES RECOMMANDATIONS POUR BONIFIER
L'OFFRE DE SERVICE EN LOISIR

L’ajout de filet de pickleball et de
lignage permanent

Les ainés sont des passionnés du
pickleball. Ce sport est en forte croissance
depuis les cing derniéeres années. La
municipalité peut ajouter un lignage
permanent pour créer 1 ou 2 terrains. En
revanche, les filets pourraient étre
amovibles afin de laisser la patinoire
extérieure disponible pour le basketball.
Les filets pourraient étre prétés a la
bibliotheque puisque chacun d’eux peut se
ranger dans un sac portable. On parle d’'un
investissement de 5 000 $ pour le lignage
et I'achat d’équipements. Une subvention
dans le programme Plaisir de bouger de
Loisir sport Outaouais pourrait étre

déposée par le comité des loisirs de Saint-
Sixte.

L’ajout de mobiliers urbains, d’une
buvette et la plantation d’arbres

La grande majorité des répondants du
sondage et du groupe de discussion ont
mentionné le manque de mobiliers urbains
et d’'une buvette. L'ajout de bancs prés de
I'aire de jeux fixée sur une dalle de béton
et lajout d'une table de pique-nique
accessible sous le prolongement du toit du
centre communautaire assureraient une
plus grande qualité de I'expérience des
utilisateurs. L’ajout d'une buvette a
I'extérieur permettrait d’augmenter la durée
de la pratique de l'activité physique. L’ajout
d’arbres le long du sentier et sur le site
ajouterait des zones d’'ombrage. Un budget
de 25 000$ a 30 000$ serait nécessaire
pour réaliser tous ces aménagements.
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LES RECOMMANDATIONS POUR BONIFIER
L'OFFRE DE SERVICE EN LOISIR

L’ajout d’un carré de sable

Les enfants de O0-5 ans ont peu
d’équipements adaptés a leurs besoins.
L’ajout d’'un carré de sable avec un toit
permettrait aux enfants de développer leur
sociabilisation et leur motricité. Cet ajout est
peu dispendieux et permet de bonifier
facilement 'offre de service avec cohérence.
L’ajout d'un tel équipement favorise le jeu
ludique. Un investissement de 5 000$ est
nécessaire pour aménager un équipement
commercial.

Résumé des aménagements et des
colts

Ajout de paniers et de filets de
basketball : 10 000$

Ajout d'une butte de terre pour
aménager une  petite glissade
hivernale : 15 000$

Ajout d’'un sentier multifonctionnel
accessible : 45 000$

Ajout d’un terrain de volleyball de
plage : 10 000$

Ajout de lignage pour le pickleball et
achat de matériel : 5 000 $

Ajout d’'un banc pres de l'aire de jeu,
d’'une table de pique-nique sous le
prolongement de la toiture du centre
communautaire, I'ajout d’'une buvette
et d’arbres : 30 000 $

Ajout d’un carré de sable avec toit:
5000 %

Cout total des aménagements :
120 000%

Mise de fonds nécessaire de la
municipalité :
70 000 $

Subvention a trouver :
50 000%
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EXPLICATIONS DES AMENAGEMENTS
PRIORISES

Rejoindre toutes les clientéeles

La bonification proposée touche I'ensemble des clientéles. On parle des enfants, des
adolescents, des adultes, des ainés et la personne handicapée. Les recommandations ont
été choisies également en fonction de la capacité de payer de la municipalité. Les
responsabilités sont en constante augmentation pour les petites municipalités, le choix des
aménagements a donc été réfléchi en pensant a la capacité financiere des citoyens.
L’investissement demandé de 120 000$ sur 4 ans représente 30 000$ par année. C’est
donc 60$ par citoyen par année qui devra étre investi afin de respecter le plan de
développement du parc municipal si la municipalité n’a pas recours au prét bancaire et aux
subventions.

Il est donc important de s’assurer de trouver des subventions afin de réduire la part fiscale
des citoyens. Le conseil municipal aura le loisir de choisir les aménagements de leur choix
en fonction de I'urgence des besoins et 'ouverture des subventions.

L’impact des aménagements

Le carré de sable permettra de répondre aux besoins des petits et ajoutera une nouvelle
zone dans le parc municipal. Les adolescents et les enfants pourront jouer au basketball
en mode jeu libre ou organisé. lls pourront également jouer sur un autre plateau en
pratiquant le volleyball de plage. Ce dernier ajout pourra servir a I'organisation d’un
tournoi durant les festivités organisées par la municipalité. Les adultes et les ainés
auront acces a un sentier multifonctionnel qui pourra se transformer en sentier de
raquette pendant la saison hivernale. Parlant de I'hiver, les familles auront accés a une
glissade hivernale qui sera complémentaire a la patinoire extérieure.

Afin d’améliorer la qualité de I'expérience des utilisateurs, I'ajout de mobiliers urbains et
d’'une buvette fera en sorte d’augmenter la durée du temps de jeu. En plantant des
arbres, on offre aux citoyens de 'ombrage naturel et une ambiance de quiétude pour
s’étendre et prendre une marche. Les recommandations sont donc cohérentes avec les
besoins mentionnés lors du sondage et du groupe de discussion. Elles reposent sur un
cadre budgétaire réaliste et fonctionnel. Loisir sport Outaouais demeure disponible pour
vous accompagner dans la réalisation des prochaines étapes.
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PROPOSITION DES
AMENAGEMENTS SUR LE SITE

Le carré de sable pourrait
étre aménagé pres de la
glissoire. En I'éloignant de la
balancgoire, on diminue les
risques de conflit d’'usage.

Les bancs sans dossier
seraient installés entre la
patinoire et l'aire de jeux. lls
pourraient donc bénéficier a
ceux qui utilisent les deux
zones et seront positionnés
pour favoriser wune plus
grande  surveillance  des
pratiquants.

GT 3I9Vd |



PROPOSITION DES
AMENAGEMENTS SUR LE SITE

Le terrain de volleyball pourrait

étre situé prés du
stationnement vers les
batiments du terrain de
baseball. Le ballon de

volleyball peut étre un risque
pour les automobilistes et les
autres usagers du parc. |l faut
donc quand méme garder une
distance entre le terrain, la
route et les autres plateaux.

L’ajout de la glissade hivernal
pres du terrain de volleyball
pourrait permettre d’installer
une barriére naturelle entre la
route et le terrain de volleyball.

Il est possible de positionner la
glissade de fagon paralléle au
stationnement afin que les
familles puissent avoir acces
facilement au stationnement et
au batiment de service.
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L'AJOUT D'UN TERRAIN DE SOCCER POUR
ADULTE

SOCCER

OUTAOQUAIS

- L’ajout d’'un 2e terrain de soccer pour

adulte  pourrait étre aménagé
parallélement au terrain déja
existant. On parle d’'une somme de
40 000 $ a 50 000$ pour la création
d’'un terrain pour adultes. Nous
incluons cette infrastructure dans ce
document de planification. En

. revanche, Loisir sport Outaouais ne
., recommande pas de le prioriser

puisque des terrains existes déja a

. | Thurso, Plaisance, Saint-André-

Avellin et Papineauville. Nous
croyons que la bonification de l'offre
de service d'un terrain de soccer
pourrait se faire aprés avoir réalisé
l'ensemble des aménagements
proposés dans la premiére phase de
planification.

L’Association régionale de soccer de
I'Outaouais a rencontré le conseiller
municipal Rodrigue Boivin afin de lui
conseiller le positionnement du
terrain. Une estimation des colts qui
sera plus précise sera offerte a la
municipalité au printemps 2026.
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Nos coordonnées

Normand Veillette 819-983-1745
Agent de développement nveillette@urlso.qc.ca
Parcs et espaces récréatifs https://www.urlso.qc.ca
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